
 

 

SCHEDA CORSO 

 

“DIDATTICA COOPERATIVA col METODO ROSSI” 
 
 
 

IL CORSO 
 
Il corso consiste in un di ciclo di formazione sulla Didattica Cooperativa, un modello di cooperative 
Learning sviluppato dal dr. Rossi per rispondere ai complessi bisogni delle classi del nuovo 
millennio. 
La Didattica Cooperativa del dr. Rossi consente di promuovere, all’insegna della semplicità,  
inclusione e collaborazione, attivando numerose competenze come previsto dalla normativa 
italiana e europea. 
 

OBIETTIVI 
 
Gli obiettivi sono:  
- conoscere le basi teoriche della Didattica Cooperativa 
- disporre di numerosi format cooperativi per imparare insieme 
- disporre di numerosi format cooperativi per fare insieme 
- disporre di numerosi format cooperativi per pensare insieme  
- formare micro-gruppi davvero cooperativi 
- attivare la cooperazione anche con le classi difficili 
- promuovere un clima di empatia tra gli studenti 
- capovolgere all’occorrenza la classe cooperativa 
- includere sia gli studenti più fragili che quelli più capaci 
- pianificare in pochi minuti lezioni e unità di apprendimento cooperative 
- raffinamento dei cicli a seguire.  
 
 

PROGRAMMA DIDATTICO 
MODULO 1 

Nel primo incontro verrà introdotto il modello della Didattica Cooperativa con particolare 
riferimento alle quattro sfide della scuola del nuovo millennio:  
- sfida dell’attenzione 
- sfida della motivazione 
- sfida dell’inclusione 
- sfida dell’apprendimento autentico. 
Nello specifico verranno proposti i seguenti elementi del Metodo Rossi: la lezione trifasica, i micro-
gruppi cooperativi e l’empatia per tornare autorevoli anche con classi e studenti difficili 
 

MODULO 2 
Nel secondo incontro gli insegnanti sperimenteranno direttamente i format cooperativi del 
Metodo Rossi, così da coglierne semplicità e potenzialità. 
Nello specifico verranno approfonditi format per imparare, fare e pensare insieme. 
 
Le scuole interessate possono richiedere uno o più incontri così da poter sperimentare più format 
cooperativi. 



 

 

 
MODULO 3 

Il terzo modulo prevede un set di video-lezioni fruibili comodamente da casa in cui verranno 
approfonditi ulteriori legati alla didattica cooperativa. 
 
MODULO 4 
Il corso si conclude con la conduzione da parte dell’insegnate di tre lezioni cooperative che 
verranno pianificate in pochi minuti scegliendo tra i numerosi format previsti dal Metodo Rossi. 
I docenti dovranno effettuare una breve rielaborazione dell’esperienza in classe. 
 

STRUTTURA 
Il percorso è strutturato in 4 moduli interconnessi: 
- il primo è l’incontro in plenaria in cui verrà presentato il modello della Didattica 

Cooperativa;  è rivolto ai docenti della scuola dell’Infanzia, della Scuola Primaria e della Scuola 
Secondaria di 1° e 2° grado (non ci sono limiti al numero dei partecipanti); 

- il secondo è un laboratorio cooperativo in cui gli insegnanti sperimentano direttamente i 
format cooperativi del Metodo Rossi; l’incontro laboratoriale è accessibile ad un massimo di 80 
docenti (solo Scuola Primaria, Scuola Secondaria di 1° e 2° grado). Si alterneranno momenti 
esperienziali con la riflessione teorica. 

- il terzo modulo si compone di video-lezioni fruibili nell’area riservata del sito del Centro 
Didattica Cooperativa. Le video lezioni consentono un approfondimento ulteriore sulla Didattica 
Cooperativa. 

- il quarto modulo è la sperimentazione in classe in cui gli insegnanti condurranno tre lezioni 
cooperative. Dopo la sperimentazione dovranno produrre una rielaborazione scritta che è parte 
integrante del processo formativo. 

 
L’intero percorso costituisce nella sua interezza una unità formativa di 25 ore in modalità mista: in 
presenza e a distanza. 
 
Il percorso di 25 ore comprende incontri in presenza, dispense e momenti di auto-apprendimento 
individuale. 
Il calendario degli incontri che si svolgeranno presso l’Istituto Comprensivo “Paratore” di Penne 
(Via Verrotti, 44), è il seguente: 

 23 maggio 2019, dalle ore 16.30 alle ore 19.30 (docenti della scuola dell’Infanzia, della 
Scuola Primaria e della Scuola Secondaria di 1° e 2° grado); 

 24 maggio 2019, dalle ore 16.30 alle ore 19.30 (solo per docenti Scuola Primaria, Scuola 
Secondaria di 1° e 2° grado- max 80). 

L’unità formativa prevede l’obbligatorietà della frequenza di entrambi gli incontri in presenza (n. 6 
ore). 
Le rimanenti ore a completamento dell’unità formativa si svolgeranno a partire da settembre 
2019. 
 
Per i docenti delle Scuole dell’Infanzia, ai quali è riservato solo il primo incontro di tre ore, 
verranno riconosciute 15 ore. 


